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Stafilokoksik Haslanmis Deri Sendromu
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On aylik kiz hasta, boyun bdlgesinden baslayip tim viicuda
yaylilan ciltte kizariklik, su toplama ve soyulma yakinmalariyla
getirildi. Hastanin agiz cevresindeki cildinde soyulma ve kurut-

lanma olmasina karsin agiz mukozasi korunmustu. Sirtta daha
belirgin olmak lzere tim viicutta yaygin eritemli ve soyulan
cilt lezyonlari vardi. Nikolski belirtisi pozitifti.

Hastada klinik olarak stafilokoksik haslanmis deri sendromu
(SHDS) dustnuldi. Kilturleri alindiktan sonra teikoplanin ve
sefoperazon-sulbaktam tedavisi baslandi. Hastaya uygun intra-
vendz sivi tedavisi ve cilt bakimi verildi. Hastanin bogaz, burun,
cilt lezyon suriintlsi ve kan kilttrlerinde anlamli ireme olma-
d. Cilt lezyonlan hizla soldu, kurudu ve kabuklandi. Tedavinin
dordiinci guinlinde oral amoksisilin-klavulanik asit tedavisiyle
taburcu edildi. Antibiyotik tedavisi 10 gline tamamlanan hasta
sorunsuz olarak iyilesti.

SHDS, Staphylococcus aureus eksfoliyatif toksinlerinin yol actig
siddetli bir enfeksiyondur. Yenidogan ve ¢ocuklarda, eriskinlere
gore daha sik gorulir. Deriyi yaygin olarak tutabilen eritem ve
hizla riiptiire olup genis erozyonlar birakan Nikolsky belirtisi
pozitif gevsek biillerle karakterizedir. Cilt biyopsisi taniyi kesin-
lestirse de bu islem nadiren gerekir. Staphylococcus aureus her-
hangi bir odakta saptanabilir ancak patlamamis biiller sterildir.
Stafilokoklara yénelik uygun antibiyotik tedavisi yaninda ya-
niktakine benzer cilt bakimi ve yeterli sivi tedavisi verilmelidir.

Yazisma Adresi / Correspondence Address:

Ergin Cifti

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali,
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Bilim Dali, Ankara-Tirkiye

E-mail: erginciftci@gmail.com

©Telif Hakki 2017
Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi -Makale metnine
www.cocukenfeksiyon.org web sayfasindan ulasilabilir.

©Copyright 2017 by Pediatric
Infectious Diseases Society -Available online at
www.cocukenfeksiyon.org



