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Seasonal Prevalence of Acute Gastroen-
teritis, Enteric Adenovirus and Rotavirus
Antigen: Immunochromatographic Pres-
ence in Children

Akut Gastroenteritli Cocuklarda
Immiinokromatografik Olarak Enterik
Adenovirus ve Rotavirus Antijen
Varliginin Mevsimsel Prevelansi

Sayin Editdr,

Gocuklarda ishal en sik viral etkenler nedeni ile
olmaktadir. Viral kaynakli ishallerin dnemli bir kismin-
dan rotavirus sorumludur. Enfeksiyon esas olarak oral
fekal yolla bulasmakta ve iki yas alti gocuklar daha sik
etkilenmektedir. iki yas alti olgularin énemli bir bélimi
yatirilarak tedavi edilmektedir (1). Hastanelere ve 6zel-
likle cocuk acil servislerine dnemli miktarda hasta yuku
olusturan rotavirus gastroenteritleri ile ilgili olan, Sayin
Sugecti ve ark.’nin (2) “Akut Gastroenteritli Cocuklarda
immiinokromatografik Olarak Enterik Adenovirus ve
Rotavirus Antijen Varliginin Mevsimsel Prevelansi”
baslikli makalesini ilgi ile okuduk.

Galismalarinda antijen belirleme icin %100 sensi-
tivite ve spesifitesi olan bir testi kullanmalari, her on
teste bir rotavirlis ve enterik adenoviriis pozitif kontrol
antijenleri kullanilarak test kitinin internal kalite kont-
rolinu yapmalari sonuglarinin gdvenilirligini arttirmis-
tir. Testin calisma yéntemini gere¢ ve yéntemler bélu-
minde ayrintili olarak belirttikleri i¢in yazarlara tesek-
kir ederiz.

Ihman iklimlerde rotavirus enfeksiyonlarinin kig
aylarinda daha sik gorildagi bilinmektedir. Tropikal
iklime sahip gelismemis Ullkelerde ise kig aylarinda bir
miktar artis géstermekle beraber tim yil boyunca géru-
lebilmektedir. Ulkemizde 35 hastane verilerinin deger-
lendirildigi kapsamli bir calismada rotavirus gastroentri-
tinin tim yil boyunca goérildiigi ancak olgu sikliginin

Ocak ve Mayis aylari arasinda arttigi gdsterilmigtir.
Ayni calismada olgu sayisi yaz aylarinda daha disik
bulunmustur (3). Rotaviruse bagli ishal sikhg bélgesel
ve mevsimsel Ozelliklere goére degisiklik gosterebilir.
Sugecti ve ark.’nin (2) g¢alismasinda rotavirus antijen
pozitif olgularin en sik ilkbahar aylarinda gérildigu
belirtiimistir. Bu sonu¢ Karadeniz sabhil illerinden yapil-
mis olan iki ¢galisma ile uyumludur (4, 5). Sugecti ve
ark.’nin (2) calismasinda yaz aylarinda (%27,43) ve
6zellikle Agustos ayinda rotavirus antijeni pozitif sapta-
nan olgularin sikligi (%17,24) dikkati cekmektedir. Bu
sonugclar Ulkemizden yapilmis tek merkezli ve ¢ok mer-
kezli calismalar ile uyumsuz gbézukmektedir (1, 3-5). Bu
durum yaz dénemdeki ishal olgularinin fazlaligi ile olan
goreceli artis ile aciklanabilir mi? Galismanin bulgular
kisminda ay 6zelinde gaita 6rneklerinin ylizde kaginda
rotavirus antijen pozitif saptandi§i konusunda bilgi edi-
nilememigtir. Ayrica tartisma béliminde rotavirus anti-
jeni pozitif olgu sikliginin Agustos ayindaki belirgin
fazlaligi hakkinda yorum yapilmadigi gdérilmastar.
Yazarlarin bu sonug ile ilgili yorumlarini merak etmekte-

yiz.
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Sayin Editdr,

Dr. Sinan Oguz ve Dr. Nilden Tuygun calismamiza
gbstermis oldugunuz ilgi ve deg@erli katkilarinizdan dolayi
tesekkir ederiz.

Toplam 3258 hastanin 638’inin gaitasinda (%19,6)
viral antijen saptanmistir. Bu érneklerin 590’ninda (%18,1)
rotavirls, 48’inde (%1,5) enterik adenovirls pozitif olarak
bulunmustur (1). Pozitif enterik enfeksiyonlarin aylik ve
mevsimsel, sayi (n) ile ylzde (%) degerleri vurgulanmistir.

Enterik hastaliklarin birgok yolla (fekal, oral, aerosol
vs.) (2, 3) bulagsmasi, bélgede Agustos ayinda fazla belir-
lenmesinin sebebinin bdlgesel ve mevsimsel parametreler
ile iligkili olabilecegi distinllmektedir. Rotavirlis kaynaginin
belirlenmesi ile bulasma yollarinda gerekli tedbirlerin alin-
mas! énem arz etmektedir. Yuzllebilir sahil seridinin bulun-
masil, yaz aylarinda bélgede sicaklik ve nem oranin artma-
sI sonucu insanlarin Agustos ayinda deniz ile temasi fazla-
dir. Buna paralel olarak denizel kirlilik seviyesindeki (atik
sularin denize verilmesi vs.) degisimler ile rotavirls enfek-
siyonunun tetiklenmis olabilecegi distunulmustar.

Calismamizda yaz aylarinda (%27,43) ve ozellikle
Agustos ayinda rotavirus antijeni pozitif saptanan olgularin
sikhgr (%17,24) belirlenmistir (1). Bu sonuglar rotaviriis
pozitifliginin bulusma yollarinin farkl olacagini distndir-
mektedir. Mevsimsel parametrelerin enterik enfeksiyonla-
rinda iligkili oldugu Barril ve ark. (4) ve Celik ve ark. (5) gibi
bircok calismada bildirilmistir. Enterik enfeksiyonlarinin
kaynaginin belirlenmesinde birgok parametrenin komplike
dusunulmesi gerekliligi enterik enfeksiyonlarin énlenmesin-
de faydali olacagi diistintiimektedir.

Sonug olarak; ¢ocukluk ¢aginda sik goérilen enterik
enfeksiyonlardan korunma i¢in bulasma kaynaklarinin
belirlenmesi ve gerekli tedbirlerin alinmasi ile saglanabi-
linir.
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The Role of Acyclovir in the Treatment of
Herpes zoster Virus Infections in
Immunocompromised Children

Immiinitesi Baskilanmis Cocuklarda
Herpes zoster Virlis Enfeksiyonun
Tedavisinde Asiklovirin Yeri

Sayin Editor,

Sucicegdi genellikle cocukluk ¢aginda goérilen immun
yetmezIigi olanlarda ve eriskinlerde agir klinik seyir géste-
rebilen ciddi komplikasyonlara yol acabilen bir enfeksiyon-
dur. immdinitesi saglam bireylerde kendini sinirlayabilen
hastalik olmasina ragmen saglikli cocuklarda da sugicegi-
ne bagli sekonder bakteriyel enfeksiyonlar, septik artrit,
osteomyelit, pndmoni, hepatit, akut serebellar ataksi,
ensefalit, menenijit, kanama gibi komplikasyonlar gérulebi-
lir (1). Ozellikle immiinitesi baskilanmis malign hastaligi
olan kisilerde viremi ve hayati tehdit edebilen viral yayilim
riski yuksektir (2). Hematolojik malignitesi olan hastalarda
hem malignitenin kendisi hem de kullanilan kemoteropatik
ajanlarin etkisiyle hiicresel immiinite zayiflamaktadir. Bu
ylzden hematolojik malignitesi olan hastalar viral enfeksi-
yon ve bunlarin komplikasyonlarinin gelisimi ag¢isindan
riskli hastalardir (1). Bu nedenle Ocal Demir ve ark.’nin (3)
‘immiinitesi Baskilanmis Cocuklarda Herpes zoster Viriis
Enfeksiyonun Tedavisinde Asiklovirin Yeri’ konulu yaptik-
lari galismanin faydali oldugunu disiinmekteyim.

Uygur Kilcl ve ark. (4) yaptigi calismada 2006-2010
yillari arasinda 63 saglikli cocukta sugicedi enfeksiyonu
sonrasinda gelisen komplikasyonlar incelendiginde hasta-
larin en sik %41,3 solunum sistemi tutulumu (pnémoni,
bronsiolit, parapnémonik efiizyon), %17,4 bakteriyel cilt
enfeksiyonu, %15,9 noérolojik komplikasyonlar (serebellar
ataksi, febril konvilziyon, meningoensefalit) nedeni ile
hastaneye yatirildiklarini saptamiglardir. Hastalarin asik-
lovir ve antibiyotik tedavisi ile diizeldikleri bildirilmistir.

Celik ve ark. (5) 72 malignitesi olan hastalan incele-
dikleri calismada da hastalarin %70’nde Varisella Zoster
enfeksiyonuna bagh sugicegdi, %30’'unda zona zoster
gelistigi saptanmistir. Hastalarin %47’inde hematolojik
malignite (%12 AML, %86 ALL, %2 JMML), %53’linde
solid timdr (%26 non-hodkin lenfoma, %24,5 santral sinir
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