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“O ¢ok yliksek bir dlim, nezih ve necip bir sahsiyet idi.

"

Kiymeti ltizumu kadar takdir edilmemistir

Yakin Cag Tiirk tip tarihinin dnemli isimlerinden birisi olan
Dr. Resat Riza (Kor) 1877 yilinda Yesilkdy/istanbul'da diinya-
ya gelmistir (Sekil 1). MUnevver bir aile ortaminda buyuyen
Resat Riza’'nin babasi, Mekteb-i Tibbiye-i idadi resim muallimi
Kaymakam (Yarbay) Ali Riza Bey'dir. ilk ve orta tahsilini Yusuf
Pasa Mekteb-i Osmani, Cerrahpasa ibdai Mektebi ve Medine-i
Minevvere Ristiye Mektebinde basariyla tamamlayan Resat
Riza Bey, bu basarisini Kuleli Askeri idadisi ve Mekteb-i Tibbi-
ye-i Askeriyede devam ettirmistir (2-4).

Tibbiyedeki egitimi stirecinde sinif cavusu olmus ve basa-
nsiyla hocalarinin dikkatini cekmeyi basarmistir3 1899 yilinda
Askeri Tibbiyeden Kolagasi (Yizbasi) riitbesiyle mezun olan Dr.
Resat Riza Bey, Gulhane Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hasta-
nesinde zorunlu stajini tamamlamasinin ardindan Prof. Dr. F. B.

L o d
Sekil 1. Dr. Resat Riza (Kor) (1877-1941).2

'Dr. Resat Riza Bey'in en yakin dostlarindan birisi olan Dr. Haydar ibrahim Aydar'in Poliklinik dergisindeki yazisindan (1).
2Fotograf icin bkz. (4).

3Derslerinde basarili olan ve hocalarinin takdirini kazanan kisiler sinif cavusu (sinif temsilcisi) olarak secilirlerdi. Sinif cavuslari, ayni zamanda sinifin dahil oldugu
herhangi bir olayda sorumlu tutulurlardi.
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Georg Decyke'nin yaninda asistan olarak ¢alismaya baslamistir.
Dr. Resat Riza Bey, Prof. Dr. Deycke'nin yaninda gecirdigi alti yil
boyunca; klinik bakteriyoloji, tesrih-i marazi (patolojik anatomi),
rontgen, fizyoloji kimyasi ve deri hastaliklar gibi alanlarda ken-
disini yetistirmis ve hocalarinin takdirini kazanmistir (4,7,8).*

1907'de ihtisasini arttirmak icin Berlin'deki Robert Koch
Enstitlisiine giden Dr. Resat Riza Bey, Dr. August von Wasser-
mann (1866-1925)'In nezaretinde bir yil boyunca frengi sero-
lojisi Uizerine calismalar gerceklestirmis, ardindan istanbul’a
geri donerek Ulkemizde Wasserman testini uygulayan ilk kisi
olmustur (4).> Memlekete donmesinin ardindan Gumrik La-
boratuvarinin bakteriyoloji kisminda sef olarak ¢alismaya bas-
layan Dr. Resat Riza Bey, kisa slre icerisinde serkimyager (bas-
kimyager) Unvanina kadar yukselmistir. 1908'de askeri ve sivil
tip okullari Haydarpasa'da birleserek Darlfiinun’a bagli bir tip
fakdltesi seklini almasiyla birlikte, Dr. Resat Riza Bey bakteriyo-
loji muallim muavini olarak gérev yapmaya baslamistir. Bu si-
re¢ icerisinde Bakteriyoloji ve Emraz-1 intaniye Miessesesinin
kuruculugunu Ustlenerek frengi, tliberkiiloz, kolera, tifo, tifls
ve dizanteri basta olmak lizere ¢esitli hastaliklarin teshis ve te-
davisi Uzerine ¢alismalar gerceklestirmistir (2,3,13).5

1912'de Balkan Harbi'nin baslamasiyla birlikte Dr. Resat
Riza Bey ihtiyat subayi (yedek subay) olarak bugiin Yunanis-
tan sinirlarinda yer alan Yanya'ya sevk edilmistir. Balkan Harbi
sirasinda Yanya Kalesi sertabibi (bashekim) Stleyman Numan
Pasa’nin yaninda hasta ve yarali askerlerin tedavisinde gorev
alan Dr. Resat Riza Bey'in Yanya'nin kaybedilmesiyle birlikte
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Sekil 2. 28 Mayis 1922 tarihli Aksam gazetesinde Dr. Resat Riza Bey'in mu-
ayenehanesiyle ilgili tanitim yazisi (E.T. 02.07.2023).'°

lem Gureba-y1 Mislimin Hastanesi intani Hastaliklar (Mikrop-
lu Hastaliklar) Subesi Sefligine atanan Dr. Resat Riza Bey, bu
gorevini 1918 yilina kadar devam ettirmis ve daha sonra istifa
ederek serbest hekimlik yapmaya baslamistir (8).° Hayatinin
sonuna kadar emraz-1 dahiliye (i¢ hastaliklari) ve bilhassa ve-
rem tedavisi Uzerine ¢alismalarina devam eden Dr. Resat Riza
Bey'in 6zel muayenehanesine dair ilanlarina, ddnemin gazete-
lerinde rastlayabiliyoruz (Sekil 2).

Ayrica Dr. Resat Riza Bey donemin diger Ginli hekimleri gibi
tibbi gelismelerden haberdar olmak ve yeni teknikleri 6grene-
bilmek icin sik sik Avrupa’ya seyahat ettigi bilinmektedir. Seya-
hatlerinden geri dondiiglii zaman da hastalarina haber vermek
icin de gazetelere ilan verdigi gorilmektedir (20).

Dr. Resat Riza Bey'in hastalarina karsi bakis acgisi da gazete-
lerdekiilanlari kadar dikkat ¢ekicidir. Dénemin inlli gazetecile-
rinden Hiseyin Cahit Yalgin, Dr. Resat Riza Bey'in hasta-doktor
iliskisini su satirlarla agiklamaktadir: “Blitiin hastalar kendisinin
dostu idi. Ona sarsilmaz bir iimit ve emniyet ile baglanmislard.
Hastalari ile sadece yabanci bir doktor gibi mesgul olmaz, onlara
samimi bir alaka ve sefkat ile kalbinden verir ve mukabilinde de

(1913) cephedeki gorevi sona ermistir (4,7,14).” Dr. Resat Riza
Bey istanbul'a déndigiinde Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi
Hifzissihha Subesi Miidirligliine atanmis ve 1915%e kadar go-
revi siresince salgin hastaliklarla miicadele icin bircok nizam-
namenin (tliziik) altyapisini olusturmustur® Ardindan Bezmia-

derin bir merbutiyet ve minnettarlik alirdi.” (21).

Dr. Resat Riza Bey ayni zamanda Osmanli Seririyyat Mec-
muasi, Sthhiye Mecmuasi, Medizinische Klinik ve Deutsche
Medizinische Wochenschrift basta olmak lizere ulusal ve ulus-

* Prof. Dr. Franz B. Georg Dycke (1865-1938): 1898'de Osmanli hiikiimetinin davetlisi olarak istanbul’a gelen Dr. Dycke, 1907 yilina kadar Giilhane'de mikrobiyoloji
basta olmak Uzere dahiliye ve cildiye kliniklerinde hizmet vermistir. Ayrica 1904-1907 yillan arasinda Giilhane Hastane ve Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hasta-
nesinde mudurlik yapmistir (5). Gulhane Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hastanesi 30 Aralik 1898'de Dr. Robert Rieder ve Dr. Franz B. Georg Dycke onciiliginde
kurulmustur (6). Ayrica Dr. Elhac Riza Tahsin kitabinda Dr. Resat Riza Bey icin su ifadeler ge¢mektedir: “Tababet-i Osmaniyenin (Osmanli Tibbinin) atisi (gelecegi) icin
bliytik hizmetler beklenen glizide etibbamizdandir (hekimlerimizdendir.)” (9,10).

5 Dr. August von Wassermann (1866-1925): Alman hekim ve bakteriyolog. 1888 yilinda Strassburg Universitesinden mezun olduktan sonra Robert Koch Bulasic
Hastaliklar Enstitistinde ¢alismaya basladi. Kisa slire sonra enstitiniin terapotikler ve serum arastirmalari bolimunin baskani oldu. 1913 yilinda Kaiser Wilhelm
Enstitlistine gecti ve orada 6limine kadar deneysel terapétikler alaninin baskanligini stirdiirddi. Kendisini Aiman dermatolog Dr. Albert Neisser ile beraber ge-
listirdikleri Wassermann testi ile tanimaktayiz (11).

6 GUmrik Laboratuvari: Gimruge gelen Urtnler (ilag ve gida basta olmak tizere) incelenmekteydi (12). Ayrica ek bilgi olarak sunu da belirtmeliyiz ki Bakteriyoloji
ve Emraz-1 intaniye Miiessesesi, Dr. Resat Riza Bey'in actigi 6zel bir miiessesedir. Bu miiessese de bilhassa Robert Koch Enstitiisiinde 6grendiklerini uygulama
imkani bulmustur (4).

7 Stileyman Numan Pasa (1868-1925), Giilhane Seririyat-1 Dahiliye Muallimi, Sthhiye Dairesi Reisi ve Ordu-yi Himayun Sihhiye Mfettisi. Detayl bilgi icin bkz. (15).
8 “Emraz-1 Sariye ve Istilaiye Nizamnamesi (1330/1914), Tifo Asisinin Liizum Gériilecek Mahallerde Tatbikinin Mecburi Olmasi Hakkinda Kararname (1330/1914)

ve Kastamonu Vilayet ve Bolu Sancadi Frengi Miicadele Teskilat-1 Sihhiyesi Hakkindaki Nizamname (1331/1915)” Resat Riza'nin 6nculigiinde hazirlanan bazi
nizamnamelerdir (4,9).

° Bezm-i Alem Gureba-y1 Miislimin Hastanesi 12 Mart 1847'de Sultan Abdiilmecid’in annesi Bezm-i Alem Valide Sultan tarafindan kurulan bir vakif hastanesidir
(16).

9“Emraz-1 dahiliye (i¢ hastaliklar) ve verem hastaliklarina miitehassis Doktor Resat Riza, ciger veremi, siraca (boyun lenf bezelerinin tiiberkiilozu), kemik, karin
veremlerinin hususi tedavisi, veremli ebeveynden yetismis cocuklara, veremlilerle sabik (6nceden) temasta bulunmus olanlara, vereme istidat (yatkinlik) goste-
renlere, vereme karsi hususi mukavemet asisi tatbikine baslamistir. Adres: Nisantasi'nda dort yol agzinda yeni Varteliti Apartmani.” (17-19).
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lararasi mecmualarda immdinoloji ve seroloji ile ilgili Tlrkge,
Almanca ve Fransizca yazilar kaleme almistir. Bu yazilarinin
icerigine bakildiginda ise Dr. Resat Riza Bey'in dénemin tip
literatlirinl ¢ok siki bir sekilde takip ettigi anlasilmaktadir.
Bilhassa yazilarinin giris kisminda gilincel ¢alismalari degerlen-
direrek kendi calismasinin farkliliklarini anlatmasi oldukga dik-
kat cekicidir (3,47-49,51). Dr. Resat Riza Bey akademik yayinla-
rinin yani sira Giilhane Misamerelerinde toplantilara katiimis,
halka acik konferanslar vermis ve hekim arkadaslariyla strekli
iletisim halinde fikirlerini paylasmistir (23,24)."" Ayrica Tirk Tip
Cemiyetinin en eski Uyelerinden olan Dr. Resat Riza Bey, idare
heyetinde gorev almis ve cemiyetin ilerlemesinde dnemli kat-
kilarda bulunmustur. Bilhassa cemiyetin kitliphanesini tanzim

Doktor Resat
Riza Oldii

Bakteriyolog vé verem miltehassi-
st Doktor Regat Rizanmn uzunca bir
hastaliktan sonra Sidiginil bilylk
bir teessiirle haber aldik. Regat Ri-
za, Tirk ilim hayatinin iftthar ede-
cefi bir ilim adami nUmunesiydl
Kend! halinde yagar, sbhretten, mev-
kiden kagar, doktorlugu ticarl unsur
lardan ugaklagtwrmak ve hastaya ve
allesine candan bir yardime:r olmak
fgin elinden geleni yapardi Merhu-
mun teshisi gok kuvvetli idi. Tesa-
anr ettigi arzalar kargisinda muh-

etmis ve kitaplarin fihristini bizzat kendisi hazirlamistir (3,7)." telif ihtimalleri sayar, doker, akla

uzak olanlart hazfede ede en kuv-
vetli ihtimall tegkil eden teghise yak-
lasrdi. Bunda da tereddiidl varsa
ve ilaglarm ve tedbirlerin tesirini
yokiryarak teghisin dogrulufunu tec
rilbeden gecirmek (htiyacm: duyu-
yorsa bunu da ayrica soylerdi.

Doktor Resat Riza kitaplars, bS-
eek kolleksiyoniar: ve bahgesindekl
gig+kleri arasinda kendine mahsus
bir inziva hayatr gegirirdi.

Resat Riza son gamanlarda has-
talanmry ve muayene igin gelen has-
Cenazesi Giilhane hastahanesinden
kaldmriimagtir, J
Sekil 3. 23 Mart 1941 tarihli Vatan gazete-
sinde yer alan Dr. Resat Riza Bey'in 6lim
haberi (27) (E.T. 02.07.2023).

Tifo, tifus, verem, dizanteri, lepra ve frengi basta olmak
Uzere yaptigi calismalarla savasta ve barista bircok insanimizin
hayatini kurtararak Turk tip tarihinde 6nemli bir yer edinen Dr.
Resat Riza Bey, 1941 yilinda ilerleyen diyabeti nedeniyle haya-
tint kaybetmistir (Sekil 3) (21).

Dr. Resat Riza Bey'in Calismalari

Dr. Resat Riza Bey'in 1911 yilindan itibaren Turk ordusunda
kullanilmak Uzere tifo, kolera ve dizanteri asilarinin hazirlan-
masinda katkilarinin bulundugu bilinmektedir. Bu g asiyi ha-
zirlama sureci bilhassa 1911'de Giilhane Tatbikat Mektebi ve
Seririyati Hastanesi Midurd Dr. Wieting Pasa (1868-1922)'nin
etkisiyle gerceklesmistir. Dr. Mustafa Hilmi (Sagun) Bey ile bir-
likte daha az bakteri sayisina sahip olan tifo asisi, 61U kolera asi-
si ve dokuz cesit paradizanteri basili iceren dizanteri asilarini
hazirlayan Dr. Resat Riza Bey, ordunun salgin hastaliklara kar-
sinda direncini korumasinda onemli bir rol Gstlenmistir (3,4).”

sidir. Kendisi tiflise neden olan Riketsiya'y1 bulmus, defterleri-
ne cizmis ve asinin nasil hazirlanacagini tarif etmistir (7,28,47).
Bu baglamda hazirladig tifs asisini ilk olarak kendisi Gizerinde
denemis ve ardindan Dr. Musa Kazim’a uygulamistir.’ Bilhassa

Dr. Resat Riza Bey'i tip tarihimizde unutulmaz kilan asil un-
sur 1914 yilinda diinyada ilk defa tifls asisini Greten kisi olma-

" Osmanli Seririyyat Mecmuasi (1910-1914): Genel tip konularini iceren bu derginin yayin hayati kisa olsa da dénemin Gnlu hekimlerinden Dr. Stileyman Numan,
Dr. Abdulkadir Noyan, Dr. Tevfik Saglam, Dr. Hulusi Behget ve Server Kamil Tokgdz'tin yazilari bulunmaktadir (22). Gilhane misamereleri ise 1908 yilinda Giilha-
ne'de yapilmaya baslayan tibbi toplantilardir. Bu toplantilar belirli araliklarla uzun stire devam etmistir.

2 Ayrica 1856 yilinda Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane adiyla kurulan tip cemiyetinin adi 1925'te Turk Tip Cemiyeti olarak degistirilmistir. Oldukca yogun cabalarla
olusturulan kittiphanesi ise giinlimiize ulagamamistir (25).

3 Prof. Dr. Julius Wieting Pasa (1868-1922): 1902'de Osmanli hiikiimetinin davetlisi olarak tip egitimini organize etmek icin istanbul’a gelen Dr. Julius Wieting, Dr.
Deycke'den sonra 1907'den 1914%e kadar Giilhane Hastane ve Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hastanesinde mudurlik gorevini yurtutmustir. Bu sirada Gililhane
Miisamere-i Tibbiyesi adi altinda ilmi toplantilar gerceklestirmis ve cerrahi alaninda calismalar yirtitmustir (5). Dr. Mustafa Hilmi (Sagun) (1880-1967): 1880
yilinda Midilli'nin Sarlica kasabasinda dogmus, 1905 yilinda tabip ytizbasi olarak tip fakiltesinden mezun olmus ve ardindan dért yil boyunca Giilhane Hastane
ve Tatbikat Mektebi ve Seririyatinda gérev almistir. 1910 yilinda Giilhane Hastanesi Dahiliye ve Mikroskopi Muallim Muavinligine atanmis, kisa bir stire sonra bak-
teriyoloji sefligine ytikselmistir. Tifo, kolera, tifus, dizanteri ve veba agilari Gizerine ¢alisma firsati bulmus ve Dr. Resat Riza ile asi calismalar yuritmstir. 1921'de
askerlikten istifa ettikten sonra 1922'de ihtisasini arttirmak amaciyla Paris Pasteur Enstitiistine gonderilmistir. Memlekete déndiikten sonra Ankara Bakteriyolo-
jihanesi Miidurligune atanmis daha sonra ise 1932-1935 yillari arasinda Refik Saydam Merkez Hifzissthha Enstittistnin ilk midiri olmustur. Midurlik yaptigi
sirada enstitii dahilinde ilk defa B.C.G. asi laboratuvarini kurmus ve semple-tip kuduz asisini ilk hazirlayan kisi olmustur (26).

' Dr. Musa Kazim (1882-1939): 1882 yilinda Ankara'nin Kalecik kazasinda diinyaya gelmistir. 1905 yilinda Askeri Tibbiyeden tabip yiizbasi olarak mezun olduktan
sonra Giilhane Hastane ve Tatbikat Mektebi ve Seririyatinda stajini tamamlamistir. Stajinin ardindan ise ihtisasini tamamlamak lizere Viyana'ya gonderilmistir.
Uc yil boyunca Von Moorden Kliniginde calisan Dr. Musa Kazim Bey, lilkeye tekrar dénmiis ve bir siire Tuzla Tahaffuzhanesinde hekim olarak gérev almistir.
1911'de Yemen'e tayin edilmis, iki sene orada hizmet verdikten sonra istanbul’a geri ddnmiis ve askerlikten istifa etmistir. Daha sonra bir siire Sihhat Meclisinde
aza olarak gorev almis ve ardindan Gureba Hastanesi Dahiliye Mitehassisligi kadrosuna tayin edilmistir. 1923 yilinda bu gorevinden istifa ederek vefatina kadar
Buiylkada'daki sanatoryumun kurulmasi ve gelistirilmesi icin caba gostermistir (3).
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ordu icerisinde etkili olan tiflistin kisa stirede 6nline gecmek
icin asiyi ilk olarak kendisi Gizerinde uygulamasi biytik bir fe-
dakarligin da gostergesidir (47). Dr. Resat Riza Bey'in tifls asisi
Uzerine yaptigi calismalar diger meslektaslari arasinda da iti-
bar goérmis, bilhassa cephede bulasici hastaliklarla muicade-
le edecek olan Dr. Tevfik (Saglam), Dr. Abdilkadir (Noyan) ve
Bakteriyolog Server Kamil (Tokg6z) gorev bdlgelerine intikal
etmeden 6nce Dr. Resat Riza Bey'i ziyaret ederek tiflis asisi
hakkinda bilgi edinmislerdir (29,31,50)."

Dr. Resat Riza Bey'in hazirladidi tifls asisini genis kapsam-
da uygulayan ilk kisi ise Ill. Ordu (Kafkas Cephesi) Sihhiye Reisi
Dr. Tevfik (Saglam) Bey (1882-1963)'dir. Dr. Tevfik (Saglam) Bey,
Ill. Ordu’ya gitmeden kisa bir stire 6nce Dr. Resat Riza Bey'i zi-
yaret ederek asi hakkinda bilgi almis, 28 Mart 1915'te ilk tifis
asisini hazirlayarak besi hekim olmak tzere dokuz subayi asi-
lamistir (29).'¢

“[Ik lekeli tifo (tifiis) asisini 28 Mart 1915'te Hasankale'de (Pa-
sinler) bizzat hazirladim ve kendi arzulari ile besi hekim olmak
lizere dokuz subaya asiladim. Bilahare arkadaslarim tarafindan
Erzurum'da 510, Bayburt'ta 130, Sivas'ta 156 ki, cem’an (toplam)
805 kisiye yapildi. Bunlarin icinde asiya atfedilebilecek bir sira-
yet vak’asi olmamustir. Bilahare gerek 3. Ordu‘da ve gerek sonra
Istiklal Harbi'nde yapilan tatbikatta asinin zararsizhiini ispat
etmistir.” (29). Yine Dr. Tevfik (Saglam) Bey'in aktardigina gore
ast hicbir olumsuz reaksiyon géstermemis ve dolayisiyla asinin
zararsizligini tespit edip lll. Ordu'ya da bu asiyr uygulamistir
(29).

VI. Ordu (Irak Cephesi) hifzissihha musaviri olan Dr. Abdiil-
kadir (Noyan) Bey (1886-1977)'de ayni sekilde Dr. Resat Riza
Bey'i ziyaret ederek asi hakkinda gerekli bilgileri almis ve 25
Aralik 1915'te VI. Ordu'daki gorevine intikal etmistir (31). AsI-
nin hazirlanmasiyla ilgili Dr. Resat Riza Bey'den aldigi bilgileri
hatiratinda su sekilde aciklamistir: “intanin (mikrobun) bir kan

intani oldugu dikkate alinarak hastalardan yiiksek atesli devir-
de kan alip defibrine edilerek 60 santigrat derecede bir saat ha-
mam-1 maride (benmari) tutulursa kan icindeki mikroplar telef
olur ve bu antijenden bir asi olarak istifade edilir. Bu tarzda ha-
zirlanan kandan deri altina yahut adele icine 7-8 santimetrekiip
siringa olunursa viicut tifiise karsi muafiyet kazanir.” (31).”

Dr. Abdulkadir (Noyan) Bey, Dr. Resat Riza Bey'in ince zeka-
stile tasavvur ettigi bir asi olarak tanimladigi tifiis asisini Dogu
Cephesi Komutani Kazim Karabekir Pasa basta olmak Uzere,
cephedeki saglik personeli ve askerlere uygulamistir. Hatira-
tinda bu asiyl sadece Maresal Colmar Freiherr von der Goltz'a
ve onun 6zel hekimi Dr. Obernddrfer'e yapamadigini ¢linku
Dr. Oberndorfer’in bu asiya inanmadigi belirtmistir (31). Kisa
bir slire sonra Dr. Oberndorfer ve Maresal Colmar Freiherr von
der Goltz'un tiflisten dolayi hayatlarini kaybetmelerini Dr. Ab-
dilkadir Bey'in hatiralarinda su ciimlelerle gdérmekteyiz: “Tifiis
asisi ile asilanmamak sucu kendisine ait degildi (Colmar Freiherr
von der Goltz'dan bahsediyor). Doktoru razi olmamisti (Dr. Ober-
ndérfer). Tiirk'e inanmayan, Tiirk'lin calismasina kiymet vereme-
yen kendi degil, Tiirkleri tanimamis olan tabibi idi. Bu ne garip ta-
biat cilvesidir ki evvela asiya inanmayan doktoru cezalandird)"*®

Tiftis aginin farkli bir versiyonu ise Dr. Hamdi Suat (Aknar)
Bey (1873-1936) tarafindan 25 Nisan 1915'te Erzincan'da kul-
laniimistir.’ Dr. Hamdi Suat (Aknar) Bey, hastaligin en siddetli
devresinde aldigi kani 60 °C'de 1sitmak yerine 24-48 saat bo-
yunca -16 °C sogukta bekletmistir. Bu siirecte birinci giin 1
mL, dordiinci glin 2 mL ve yedinci giin 3 mL seklinde asila-
ma yapmistir. Bu yontemi oncelikle kendisinde deneyen Dr.
Hamdi Suat (Aknar) Bey, basarili olduktan sonra askerlere de
uygulamis ve iyi neticeler almistir (29,34,35). Fakat ayni olumlu
neticeleri tiflis asisi uygulayicilarindan olan Dr. Hamit Osman
(Olcay) Bey icin sOylememiz mimkin degildir.®® Dr. Hamit
Osman Bey Mart-Nisan 1915'te farkli bir yontem olarak tiflise

15 Dr. Server Kamil (Tokgéz) (1881-1943): 1881 yilinda Istanbul'da dogmustur. 1902'de Miilkiye (Sivil) Tibbiyeden mezun olmustur. Mezuniyetinin ardindan bak-
teriyoloji alaninda ihtisas yapmak (izere Paris'e gitmistir. istanbul’a geri déndiigiinde éncelikle bakteriyoloji muallimi ardindan tip fakdiltesi bakteriyoloji sefi
olmustur. 1942'de Ankara Refik Saydam Hifzissihha Miiessesesi Mudurligline atanmis ve 1943'te Ankara'da hayatini kaybetmistir (3).

¢ Gen. Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam (1882-1963): Guilhane'de i¢ hastaliklari muallimi, Balkan Harbi ve Birinci Dlinya Savasi'nda aktif olarak gérev almistir. Detayl
bilgi i¢in bkz. (30).

7Tuimg. Ord. Prof. Dr. Abdlkadir Noyan (1886-1977): Gulhane'de askeri hifzissihha muallimi (32).

'8 Feldmaresal Colmar Freiherr von der Goltz (1843-1916): Alman Feldmaresal, Birinci Diinya Harbi’nde VI. Ordu Komutani. 1883-1896 ve 1914-1916 yillari arasin-
da Osmanli Ordusu’'nda gérev almistir. Daha fazla bilgi icin bkz. (33).

' Dr. Hamdi Suat (Aknar) (1873-1936): 1873 yilinda Harput'ta diinyaya gelen Hamdi Suat Bey, 1889 yilinda Askeri Tibbiyeden kolagdasi riitbesiyle mezun olmustur.
Mezuniyetinin ardindan bir yillik zorunlu stajini Gllhane Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hastanesinde tamamlamis ve ihtisas yapmak icin Almanya’ya gonderil-
mistir. Kiel, Leipzig, Wiirtburg, Kélbicher, Stohr, Rinafleisch, Fraenckel ve Marchand Enstitiilerinde ihtisasini tamamladiktan sonra istanbul’a geri dénen Dr. Hamdi
Suat Bey, Gllhane Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hastanesi Anatomi Patoloji Hocaligina tayin edilmistir. Birinci Diinya Harbi sirasinda Erzurum’da gorev yapmis ve
Dr. Resat Riza'dan ilham alarak farkli bir yontemle hazirladig tifiis asisini basariyla uygulamistir (3).

20 Dr, Hamit Osman (Olcay) (1892-?): 1892 yilinda istanbul'da dogan Hamit Osman Bey, 1913 yilinda Askeri Tibbiyeden mezun olmus ve ardindan Giilhane Tatbi-
kat Mektebi ve Seririyati Hastanesinde bir yillik zorunlu stajini yaptiktan sonra ayni hastanenin dahiliye ve bakteriyoloji subesine asistan olarak atanmustir. Birinci
Diinya Harbi sirasinda Erzincan Menzil Hastanesinde bakteriyolog olarak gérev yapsa da hazirladid: tifls asisi sonucunda birgok insanin hayatini kaybetmesi
sonucu emekli edilmistir. Ardindan 1921 yilinda ¢ocuk hastaliklari (izerine ihtisas yapmak tzere Almanya'ya gitmistir. Hamburg ve Ependorf hastanelerinde
calistiktan sonra 1923 yilinda iilkeye geri dénmdstiir. Cocuk hastaliklari lizerine yazilari bulunan Dr. Hamdi Suat Bey, Himaye-i Etfal Reisligi ve Hilal-i Ahmer ikinci
Reisligi gorevlerini de Ustlenmistir (3).
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yakalanmis hastalardan belirli araliklarla (hastaligin baslangici,
en agir donemi ve iyilesme dénemi) aldigi ve inaktive etmedi-
gi kanlarla asilama yapmistir. Bu yontemle 304 kisiyi asilayan
Dr. Hamit Osman (Olcay) Bey, raporunda 114 kisinin saglam
kaldigini 190 kisinin ise tifise yakalandigini belirtmistir. Dr.
Hamdi Suat (Aknar) Bey ise Dr. Hamit Osman (Olcay)'in yaptigi
asilama sonucunda 49 kisinin hayatini kaybettigini bildirmis-
tir. Bunun ardindan Dr. Hamit Osman Bey gérevden alinmis ve
akil hastaligi nedeniyle bir bucuk yil boyunca tedavi gormiis-
tur (35).7

Dr. Tevfik (Saglam), Dr. Abdiilkadir (Noyan) ve Dr. Hamdi
Suat (Aknar) basta olmak tizere bircok askeri hekim tarafindan
uygulanan tifls asisiyla ilgili konusmalar ve raporlarin 1918 yi-
linda Askeri Sthhiye Dergisi'nde yayimlanmasiyla beraber tar-
tismalari da beraberinde getirmistir. Bilhassa Ill. Ordu’da gorev
almis olan Dr. Yiizbasi Haydar Cemal Bey, tiflis asisinda Ermeni
mubhacirlerin denek olarak kullanildiklarini ve yizlerce kisinin
éldiigiini iddia etmistir. istanbul’un isgal altinda bulundugu
yillarda boyle bir tartisma ¢ikmasi oldukga “olagan”karsilanmis
ve Harbiye Nezareti olay hakkinda sorusturma acmistir. Bunun
Uzerine 31 Aralik 1918'de Dr. Tevfik (Saglam) Bey ve Dr. Hamdi
Suat Bey'den uyguladiklar tifts asisi ile ilgili olarak bilgi ver-
meleri istenmistir (36).

Dr. Tevfik (Saglam) Bey, savas sirasinda lll. Ordu'da sihhiye
reisi oldugunu ve bu siirecte tehcire tabi Ermenilere asi yapil-
madigini belirtmis. Kendisinin asiyi ilk defa Dr. Selahaddin, Dr.
Haydar, Dr. ihsan ve Tevfik Bey’e uyguladigini, Bakteriyolog
Abdulhalim Asim Bey tarafindan Hasankale (Pasinler)'de, Bak-
teriyolog Alaeddin Bey tarafindan ise Bayburt'ta uygulandigi-
ni belirtmistir. Ayrica anatomi-patoloji uzmani olan Dr. Hamdi
Suat Bey'in Erzincan'daki asilama faaliyetlerinin dogru oldugu-
nu ve Dr. Haydar Cemal Bey'in ifadelerinin gercek disi oldugu-
nu beyan etmistir (36). Dr. Hamdi Suat Bey ise 1915 yili Agus-
tos ayinin sonlarinda Erzincan'da tifiise karsi asi hazirladigini
ve bu yontemle ilk olarak kendisini daha sonra Bakteriyolog
Server Kamil, Op. Fazil, Dr. Hayri, Dr. Edip, Dr. Abidin ve Vali Tah-
sin Bey'i asiladigini belirterek, Ermeni tehcirinde hicbir Erme-
ni'ye asi yapilmadigini da sozlerine eklemistir. Dr. Tevfik Sag-
lam Bey, Dr. Hamdi Suat Bey, Dr. Haydar Cemal Bey, Dr. Rafet
Bey, Salahaddin Bey ve iki Ermeni doktordan alinan ifadeler ve
verilen raporlar Meclis-i Ali-i Sihhi tarafindan olusturulan ko-
misyon (Dr. Resad Riza, Dr. Bakteriyolog Refik (Gtiran), Dr. Akil
Muhtar, Dr. Vasfi, Dr. Omer Fuad, Dr. Zeki ve Dr. Neset Omer
Bey) tarafindan degerlendirilmistir. 5 Haziran 1919'da komis-
yon tarafindan kaleme alinan rapor, Meclis-i Ali-i Sihhi tarafin-
dan onaylanmis ve bu durum ayrica itilaf kuvvetleri tarafindan

da incelenerek herhangi bir su¢ unsuru bulunmadigina karar
verilmistir (34,36).

Dr. Resat Riza Bey'in Uzerinde calistigi bir baska konu ise
milletleri yipratan en dehsetli hastaliklardan birisi olarak ta-
nimladigi veremdir (37,38). 20. ylizyila gelindiginde Osman-
I'nin nifusu Avrupa devletlerine gore oldukga diisik bir se-
viyede kalmisti.??2 Uzun siiren savaslar ve salgin hastaliklarla
beraber 6lim oranlar yukselirken, evlilik ve dogum oranlari
diismesi niifus sorununun ortaya ¢ikmasina neden olmustur
(41). Gulhane'de ve daha sonra 6zel muayenehanesinde ti-
berkdlinle veremin tedavisi tizerine calismalar yiriten Dr. Re-
sat Riza Bey, bilgi ve tecrlibesiyle veremle miicadelede 6nemli
bir rol almistir.

Halkin vereme karsi bilinglenmesini bir gérev olarak benim-
seyen Dr. Resat Riza Bey, halka acik konferanslar vermis; ayrica
konuyla ilgili eserler kaleme almistir (23,37,42-46). Dr. Resat Riza
Bey, bilhassa“Veremi Herkes Bilmelidir”adli eserinde verem has-
taligini teshisinden tedavisine kadar en basit sekilde anlatmaya
calismustir (Sekil 4). Ornegin, veremin semptomlarinin herkes ta-
rafindan bilinmesi gerektigini ve bunlarin baslica dermansizlik,
renk solgunlugu, géguiste agrilar, sizilar ve batmalar oldugunu
belirterek erken teshisin Gnemini vurgulamistir (37).

Sekil 4. Dr. Resat Riza Bey'in “Veremi Herkes Bilmelidir”
(1914) adli eseri (37).

21 Dr. Hamit Osman'in durumuyla ilgili detayh bilgi icin bkz. (34).

221914 yili ntfus istatistigine gére Osmanli ntifusu 18.520.016 iken ayni yillarda Avrupa niifusu 420.000.000a ulagsmisti (39,40).
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Ayrica tedavi konusunda da halkin bilinclenmesini temel
unsur olarak goren Dr. Resat Riza Bey'in su cimleleri olduk-
ca carpiaidir: “Veremlileri hanesinde tedavi etmek hususunda
hastanin tedavisine tahsis olunan tabiple, hastanin etrafindaki
ailesinin ve bizzat hastanin akil ve fenne muti (uyan) olmasiyla
cahil olmamasinin, lakayt bulunmamasinin netice-i tedavi lize-
rinde pek bliyiik bir tesiri vardir. Eger hastalar séz dinlemez, sa-
birsiz, muannit (inat¢i) ilagc meraklisi ise bunlari sanatoryumlarin
inzibati (diizen) altina sokmaktan baska ¢are kalmaz.” (37). Son
olarak verem tedavisinde sadece hekimlere danisilmasi gerek-
tigini ama halkin tedavi icin genellikle hekimlikle alakasi olma-
yan kisilere basvurdugunu tespit eden Dr. Resat Riza Bey, bu
durumun oldukga sakincali oldugunu belirterek kitabina su
cimlelerle son verir: “Muktedir (bilgili, bilingli) isen bu kitaptan
birkag tane alarak ahbaplarina, dostlarina hediye et. Onlara her
seyden kiymettar olan afiyet ve sthhat bahsetmis olursun.” (37).

Sonug olarak Dr. Resat Riza (Kor) Bey, tip tarihimizde pek
fazla taninmayan ama oldukca 6nemli calismalarla tarihe gec-
mis bir hekimimizdir. Dr. Mustafa Hilmi (Sagun) Bey'le beraber
hazirladiklar tifo, kolera ve dizanteri asilarinin yani sira, diin-
yada ilk olan tifuis asisi sayesinde Dogu Cephesi basta olmak
Uzere |. Dlinya Savasi’nda ve daha sonra Kurtulus Savasi'nda
salgin hastaliklardan kaynaklanan kayiplarin azalmasini sagla-
mistir. Tifls asisinin gelistirilmesi stirecinde bulyuk fedakarlk-
lar yapan Dr. Resat Riza Bey'in asi Gizerinde uzun yillar calismasi
ve ilk olarak kendisi Gizerinde denemesi bu hususta verilebile-
cek 6rneklerden bazilardir. Ayrica Dr. Resat Riza Bey'in yaptigi
calismalarla tifo ve tiflis asilarinin Gretilmesinde bir belirleyici
olmasi kendisini tip tarihimizde oldukca 6nemli bir noktaya ta-
simistir. Elde ettigi bilgi ve birikimi ulusal ve uluslararasi mec-
mualarda yayimlayarak meslektaslar arasinda da itibar gor-
mistdr. Bilhassa cephede salgin hastaliklarla miicadele ede-
cek hekimlerin gorev yerlerine intikal etmeden 6nce Dr. Resat
Riza Bey'i ziyaret ederek kendisinden fikir almalari bunun bir
gostergesidir. Bilgi ve tecriibesiyle alaninda oldukga itibar sa-
hibi olan Dr. Resat Riza Bey (kaleme aldigi bircok dilekceye rag-
men)’in Haydarpasa Tip Fakultesi kadrosuna dahil edilmemesi
ise oldukca dikkat cekicidir. Son olarak Dr. Resat Riza Bey'in,
kolera, dizanteri, tifo ve tifls gibi salgin hastaliklarin yani sira
bilhassa Osmanli'nin son ve Cumhuriyet'in ilk donemlerinde
etkisini daha fazla hissettiren verem hastaliginin tedavisinde
ve halkin bu hastaliga karsi bilin¢lendirilmesinde 6nemli bir
miicadele verdigini soylememiz mimkuinddr.
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